UBUNGSEINSATZ Deutsches Rotes Kreuz bereitet sich mit realistischem Szenario auf den Ernstfall vor

ten des Deutschen Roten Kreu-
zes in Bad Kreuznach einging,
war schnell klar, dass dies ein
arbeitsreicher Einsatz werden
wiirde, Bei der anstehenden
Ubungslage ging man davon
aus, dass mehrere Personen im
Wald bei Waldbockelheim von
Wildschweinen verletzt wor-
den waren, nachdem die Wan-
derer diese aufgescheucht hat-
ten. Daraufhin mobilisierte das
DRK mehrere Rettungsfahrzeu-
ge, Geratewagen des Sanitits-

Wir haben erneut
gesehen, dass man sich
auf den Sanitdtsdienst
im Landkreis verlassen
kann.

Thorsten Walg
DRK-Kreisbereitschaftsleiter

dienstes und insgesamt rund
zwanzig ehrenamtliche Rot-
kreuzler als Teil der DRK-Ein-
satzeinheit.

Vor Ort galt es zundchst, alle
verletzten und betroffenen Per-
sonen zu finden und diese
nach dem Schweregrad der
Verletzung zu Kategorisieren.
Hier hilft den Rettern ein inter-
national  anerkanntes  Sich-
tungsschema. Im Rahmen der
Patientensichtung wurden
dann unverzuglich weitere Ret-
tungskrafte mit Material, Zel-
ten und Rettungsfahrzeugen
nachalarmiert.

Offene Wunden und
Knochenbriiche simuliert

Zur Rettung von Verletzten
aus dem steilen Gelande wurde
die Feuerwehr mit der Fachein-
heit ERHT - Einfache Rettung
aus Hohen und Tiefen" - ange-
fordert. Diese setzte sich aus
rund 15 Feuerwehrkraften der
Verbandsgemeinde Rudesheim
und der Verbandsgemeinde

Allgemeine 3eitung

Bei der Ubung versorgten die Rettungskrifte behutsam die ,Opfer”.

Bad Kreuznach zusammen
Auch der Arbeiter Samariter
Bund und die Malteser unter-
stitzten die Ubung mit je
einem Krankenwagen und Be-
satzung.

Im Verlauf trafen immer mehr
Einsatzkrafte in dem abseits
gelegenen Waldstick emn. Nach
und nach versorgten die Helfer
alle Patienten. Diese waren so
realistisch wie maoglich ge-
schminkt. Zu den Verletzungen
gehorten offene Wunden am
Bauch, Knochenbruche und
schwere Kopfverletzungen. Die
Behandlung erfolgte zundchst
an der jeweiligen Auffindestelle
und wurde spater in Sanitats-
zelten mit zusatzlichem Mate-
nal fortgesetat,

Wahrend der Behandlung wa-
ren nicht nur schwierige Verlet-

Freiwillige Feuerwehr VG Ridesheim
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zungen zu therapieren, son-
dern  auch eine plotzliche
Sturzgeburt musste gemeistert
werden. Dank einer Hebamme
im Team des DRK, war auch
diese Patientin in den besten
Handen. Insbesondere die Ret-
tung aus dem steilen Abhang
war eine echte Herausforde-
rung fir die Rettungskrafte

Bei solch einer Masse von
Verletzten gilt es vor allem,
sehr schnell festzustellen, wer
lebensbedrohlich verletzt ist.

STARKUNG

» Damit alle Helfer am Ende der
Ubung wieder zu Kraften ka-
men, servierte die DRK-Verpfle-
gungsgruppe das Mittagessen
direkt im Wald.

Donnerstag, 22. buni 2017

Bis ins fiktive Krankenhaus

Nur dann haben Patienten eine
Chance zu uberleben. Da die
Ubung alle Facetten eines Ein-
satzes berucksichtigen sollte,
transportierten die Einsatzkraf-
te die Patienten auch von der
Einsatzstelle in fiktive Kran-
kenhauser.

Einsatz dauert
vier Stunden

Gruppenfihrer Philipp Bus
zeigte sich am Ende der Ubung
zufrieden mit dem Ablauf und
bescheimigte allen Helfern eine
hohe Motivation und einen gu-
ten Aushildungsstand. ,,Um auf
solche Situationen bestens vor-
bereitet zu sein, trainieren wir
den Emstfall moglichst realis-
tisch. So sieht man schnell,
woran wir noch arbeiten muis-

,.
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sen und was bereits gut
klappt.” DRK-Kreisbereit-
schaftsleiter Thorsten Walg

lobte das Engagement und die
schnelle Verfiigbarkeit aller
Helfer. ,Wir haben erneut ge-
sehen, dass man sich auf den
Sanitdtsdienst im Landkreis
verlassen kann und wir im Not-
fall jederzeit handlungsfahig
sind, um Menschen zu retten.”

Die realistische Notfalldar-
stellung hatten, in diesem Me-
tier, frisch ausgebildete Rot-
kreuzler des DRK-Kreisverban-
des Bad Kreuznach ubernom-
men. .Ein grofer Dank geht
naturlich auch an die Verletz-
tendarsteller, die sich fiir unse-
re vierstindige Ubung zur Ver-
fiigung gestellt haben”, lobt
DRK-Gruppenfuhrer Johannes
Otto die Ausdauer der Mimen.



Oeffentlicher Anzeiger

Schwerverletzte aus einem steilen Waldstiick gerettet

GroBiibung DRK, ASB und
Malteser probten Ablaufe
in schwierigem Gelande

B Waldbdckelheim. Aufge-
scheuchte Wildschweine greifen
Wanderer an. Die Verletzten miis-
sen dus einem unwegsamen Wald-
stiick geborgen werden. So war die
Grofiibung im Wald bei Waldbé-
ckelheim dberschrieben. Als am
Samstag gegen 11 Uhr der Alarm
beim Deutschen Roten Kreuz in Bad
Kreuznach  einging, war schnell
klar: Das wird ein arbeitsreicher
Einsatz mit mehreren Verletzten.

Das DRK mobilisierte Rettungs-
fahrzeuge, Gerdtewagen des Sani-
tatsdienstes und rund 20 ehrenamt-
liche Rotkreuzler als Teil der DRE-
Einsatzeinheit. Zunachst galt es, al-
le Menschen zu finden und sie nach
dem Schweregrad der Verletzung
zu kategorisieren. Dabei half den
Rettern  ein  international  aner-
kanntes Sichtungsschema.
Unverziiglich wurden  weitere
Rettungskrdfte mit  Zelten und
Fahrzeugen nachalarmiert.  Zur
Rettung aus dem steilen Gelande
wurde die Feuerwehr mit der Fach-
einheit ,Einfache Rettung aus Ho-
hen und Tiefen® (ERHT) angefor-
dert. Sie setzte sich aus rund 15
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Feuerwehrkriften der Verbands-
gemeinden Ridesheim und Bad
Kreuznach zusammen. Auch der
ASE und die Malteser unterstitzten
die Ubung mit je einem Kranken-
wagen samt Besatzungen.

Zu den Verletzungen gehorten
offene Wunden an Kopf und Bauch
und Knochenbriiche., Erst wurde an
den Auffindestellen behandelt, spd-
ter in Sanitdtszelten. Auch eine
Sturzgeburt musste gemeistert wer-
den. Dank einer Hebamme im DRK-
Team war auch die Mutter in den
besten Handen. Vor allem die Ret-
tung aus dem steilen Abhang war
eine echte Herausforderung, Bei
solchen Massenanfillen von Ver-

letzten gilt es, sehr schnell festzu-
stellen, wer lebensbedrohlich ver-
letzt ist. Nur dann haben Patienten
eine Chance zu uberleben”, erklarte
DRK-Pressesprecher Philipp Kohler,

Da die Ubung alle Facetten eines
Einsatzes berucksichtigen  sollte,
wurden die Patienten auch von der
Einsatzstelle in fiktive Kranken-
hduser transportiert. Gruppenfiih-
rer Philipp Bus zeigte sich am Ende
zufrieden, bescheinigte allen Hel-
fern eine hohe Maotivation und gu-
ten Ausbildungsstand. Wir trai-
nieren den Ernstfall sehr realistisch.
So sieht man schnell, woran wir
noch arbeiten missen und was be-
reits gut klappt. " DRK-Kreisbereit-

schaftsleiter Thorsten Walg lobte
das Engagement und die schnelle
Verfligharkeit aller Helfer. | Auf
den Sanitatsdienst im Kreis Bad
Kreuznach kann man sich verlas-
sen. Im Notall sind wir jederzeit
handlungsfahicg.

_ Damit alle Helfer am Ende der
Ubung wieder zu Kriaften kamen,
servierte die  DRE-Verpflegungs-
gruppe das Mittagessen im Wald.
Die Motfalldarstellung  hatten, in
diesem Metier frisch ausgebildet,
Rotkreuzler des DRK-Kreisverban-
des iibernommen. ,Ein Dank geht
auch an die Verletztendarsteller in
der vierstindigen Ubung”, so DRK-
Gruppenfihrer Johannes Otto.

DREK, Malteser und Arbeiter Sama-
riter Bund waren an der GroRiibung
im Wald bei Waldb&ckelheim be-

teiligt.
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